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I. YARIYIL

Dersin Kodu: 2301125
Dersin Adr: Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi I

Ogrenciler Cumhuriyet'in kurulusuyla birlikte gerceklestirilen adli, sosyal, kiiltiirel ve ekonomik hayatin
¢agdaglastirilmast yoniindeki reformlarm énemini agiklar.

Ogrenciler Mustafa Kemal Atatiirk'le birlikte yeni bir dénemin basladigin1 ve kongrelerin bu siirecin
hizlanmasindaki etkisini agiklar

Ogrenciler I. Diinya Savasi'nda Osmanli Imparatorlugu'nun kosullarini ve konumunu agiklar.

Ogrenciler Tiirkiye ve Avrupa devletleri arasindaki iliskileri tarif eder.

Ogrenciler 1. Diinya Savasi'ndan énce Osmanli Imparatorlugu ve Avrupa devletlerinin icinde bulunduklart
kosullari agiklar.

Dersin Kodu: 2301129
Dersin Adi: Beden Egitimi ve Sporun Temelleri

Olimpik degerler konusunda farkindalik gosterir.

Rekreasyon ve yasam boyu spor kavramlarinin toplumda spor kiiltiiriiniin olusturulmasindaki 6neminin
farkindaligini kazanur.

Devlet, goniillii kuruluslar ve 6zel isletmelerdeki spor yapilanmalarinin &zelliklerini bilir.

Yerel ve uluslararasi spor organizasyonlarini ve bu organizasyonlarda ger¢eklesen gelismeleri izler.

Kis ve yaz olimpik oyunlardaki spor dallarini ayirt eder.

Spor bilimlerinin tarihsel temellerini bilir.

Spor bilimlerine ait pedagojik, felsefi, fizyolojik kavramlar1 agiklar.

Dersin Kodu: 2301128
Dersin Adt: Bilisim Teknolojileri

Farkli programlar1 kullanarak bireysel ve grup ortaminda etkili ¢aligma becerisine sahip olur.
Power point 2007 6zelliklerini kullanir

Word 2007 6zelliklerini kullanir

Cevre birimlerinin ve igletim sistemlerinin 6zelliklerinin bilir

Bilgisayar genel yapisini bilir.

Dersin Kodu: 2301124
Dersin Adt: Egitim Sosyolojisi

Modern toplumlarda bir sosyal olgu olarak yer alan okul ve iiniversitenin iglevlerini irdeler.
Okul ve egitim ile ilgili sosyologlarin yaptig1 sosyolojik ¢éziimlemeleri yorumlar.
Toplumsal tabakalagma ve egitim iligkisini yorumlar.

Diinya’da ve Tiirkiye’de modern egitim sisteminin gelisim siirecini bilir.

Egitim sosyolojisinin temel kavramlarini bilir.

Dersin Kodu: 2301123
Dersin Adi: Egitime Giris

Bir lider olarak dgretmen &zelliklerini benimseyerek 6zdesim kurabilir.

Okulu bir sistem olarak tanimlayabilir ve alt unsurlarini degerlendirebilir
Ogretmenlik mesleginin temel 6zellikleri ile kendisi arasinda paralellik kurabilir.
Egitimin temelinde yer alan felsefe ve bilim dallar1 arasindaki iligkiyi kurabilir.
Egitim ile ilgili kavramlar1 bilir ve kullanir.

Dersin Kodu: 2301131
Dersin Adi: Hareket Egitimi

Insan gelisiminde fiziksel aktivitenin roliinii ve cocuklarmin motor gelisim 6zelliklerini bilir.
Saglikli yagam icin egzersizler hakkinda genel bilgi sahibi olur.
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Fiziksel aktivite ders arag-gere¢ ve malzemeleri, 6zelliklerini bilir.
Serbest jimnastik alistirmalari, bireysel ve esli jimnastik egzersizleri, aragta ve aragla yapilan aligtirmalart bilir
ve uygular.

Dersin Kodu: 2301130
Dersin Adr: Insan Anatomisi ve Kinesiyoloji

Ogrenci baslica anatomi terimlerini anlayabilecek ve kullanabilecek insan viicudunun organizasyonu, hiicrenin

genel yapisi, doku tipleri ve fonksiyonlarini tanimlar

Bagslica organlarin yapisi, anatomik lokalizasyonlar1 ve fonksiyonlarini bilir.

1. 3 .Hareket sistemleri ile ilgili temel kavramlari, eksen, diizlem, kemik, eklem, ligament, kas ve baslica
anatomik referans noktalarini kavrar

Govde, tist ve alt tiyelerin kemik , eklem, kas ve baglarin1 6grenecek, kas iskelet sistemi hareketlerini anatomik

ifadelerle tamimlayabilecek viicut hareketleri sirasinda hareketten sorumlu baslica kaslari analiz edebilecek,

Basit kuvvet alistirmalari ile temel spor aktivitelerinin kas analizini yapar.

Dersin Kodu: 2301127
Dersin Adi: Tiirk Dili |

Yazili anlatim tiirlerine yonelik 6l¢me ve degerlendirme becerisine sahip olur.
Bilimsel arastirma tekniklerini bilir ve uygular.

Yazili anlatimda planin 6nemini kavrar.

Yazili iletisim tekniklerini bilir ve uygular.

Yazili anlatim tiirlerini tanir, gerektiginde drnek metinler olusturur.

Yazili ve Sozlii anlatim arasindaki farklari bilir.

Tiirk Dilini kurallarina uygun bir sekilde konusma becerisine sahip olur.

Dersin Kodu: 2301126
Dersin Adi: Yabanci Dil 1

Yabanci bir dilde yayinlanmig olan makale, mektup, hikdye vb. metinleri ana diline ¢evirme becerisini
uygulayabilir.

Yabanci dilde yazma becerisini gosterir.

Yabanci dilde okuma ve anlama becerisini gosterir.

Giinliik konusma dilini ve iletisim kurma becerisini uygulayabilir

Yabanci dil ile ilgili kelime, kavram ve zamanlar1 uygulayabilir.

Il. YARIYIL

Dersin Kodu: 2300206
Dersin Adr: Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi II

Ogrenciler ulusguluk, devletcilik, halkgilik, cagdaslik ve devrimcilik prensiplerini agiklar.
Ogrenciler cumhuriyetgilik prensibini agiklar.

Ogrenciler Atatiirk ilkelerini agiklar.

Ogrenciler Tiirk devrimlerinin nihai hedefini yorumlar

Ogrenciler Tiirk devrimlerinin niteliklerini agiklar.

Dersin Kodu: 2300205
Dersin Adi: Atletizm

Yarisma temelli atletizmi oyun formunda 6grenir ve uygular.
Hareket temel tapisin1 6grenir uygular ve anlar.

Ozel yarigmalari dgrenir ve uygular.

Atletizmin yapisim ve aletlerini 6grenir.

Tarihsel gelisimi 6grenir.

Dersin Kodu: 2300204
Dersin Adi: Cimnastik
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Cimnastik brangina ait temel kavramlar1 bilir ve agiklar.

Cimnastik branglarindaki temel hareket becerilerinin 6nemini anlayabilir ve gosterir.
Cimnastik ile ilgili temel bilgiyi (temel kavramlar, kuramlar ve siniflandirmalar) kazanur.
Yer hareketleri serisinden takla ve takla cesitlerini uygular.

Yer hareketleri serisinden Amut, Cember ve Kartvil hareketlerini uygular.

Yer hareketleri serisinden Esneklik ve denge hareketlerini uygular.

Paralel bar hareket serisinden salinim ve takla hareketlerini uygular.

Trambolinde yapilan hareketleri kavrar ve uygular.

Koordinasyon, esneklik ve kuvvetin gelistirme yontemlerini bilir ve uygular.

Dersin Kodu: 2300201
Dersin Adr: Egitim Felsefesi

Genel ve egitim felsefine iligskin kavramlari agiklayabilecektir.

Felsefenin iglevleri ve tiirleri ile felsefenin toplumsal kurumlarla iligkilerini agiklayabilecektir

Temel ve egitim felsefelerini agiklayabilecektir.

Temel ve egitim felsefelerini analiz edebilecektir.

Ogretim programi ve egitim yonetimi siireclerini temel ve egitim felsefeleri agisindan degerlendirecektir.

Dersin Kodu: 2300202
Dersin Adr: Egitim Psikolojisi

Cocuklarin temel gelisim gorevlerini uygun dénemlerde gerceklestirebilmeleri gerektigini anlar ve egitimde
uygulamalar yapabilir.

Zeka ve kisilik gibi temel kisisel degerleri gelistirebilmek i¢in egitim hazirlayabilme yeterligi kazanir.

Insan beyninin galisma prensipleri ve 6grenme psikolojisinin temel kavramlarini agiklayabilir.

Insan hayatin1 dsnemler halinde inceleyebilir ve bu dénemlerin 6zelliklerini tanimlayabilir.

Cocuk geligimi ile ilgili temel kavramlar1 bilir ve yerinde kullanir.

Dersin Kodu: 2300203
Dersin Adi: Saglik Bilgisi ve Ilk Yardim

Okul saglik hizmetlerini konusunda fikrini belirtir.

Cocuk hastaliklarin belirtilerini bilir

[lkyardimin 6nemini belirterek tanimini yapar ve ilkyardim malzemelerini bilir.
Okul ¢agindaki ¢ocuklarin 6zelliklerini bilir.

Biiylime ve gelismeyi ¢ocuk gelisimini temel alarak tanimlar.

Dersin Kodu: 2300208
Dersin Adi: Turk Dili 1T

Farkli s6zlii anlatim tiirlerini degerlendirebilir.

Bilimsel arastirma tekniklerini bilir ve uygular.
Sozlii anlatimda planin 6nemini kavrar.

So6zlii iletigsim becerisine sahip olur.

s0zIii anlatim yapabilme ve metin olusturabilir.
Yazili ve sozlii anlatim arasindaki farklar bilir.
Tiirkgeyi dogru kullanur.

Dersin Kodu: 2300207
Dersin Adi: Yabanci Dil 11

Bir konuyu Ingilizce tartisir.

Ingilizce metinlerden sonug ¢ikarir.

Mesleki Ingilizce bilgisini yabanci dilin dogru kullanimiyla sentezler.
Anlatim giiciinii gelistirmek igin 6grendigi kelimeleri gesitlendirir.
Literatiirii Ingilizce kaynaklardan arastirir.

Ingilizce bir metni analiz eder.

Il YARIYIL
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Dersin Kodu: 2300304
Dersin Adi: Beden Egitimi Spor-Ogrenme ve Ogretim Yaklagimlari

Beden egitimi 6gretmenlik mesleginin tarihgesini, 6zelliklerini ve ilkelerini, 6grenme ve 6gretim yaklasimlarini
kavrar.

Beden egitimindeki giincel egilimleri ve beden egitiminde sosyal, kiiltiirel ve ekonomik acidan elde ettigi
bilgileri agiklayabilecek ve aralarindaki iliskileri yorumlayabilecektir.

Dersin Kodu: 2300305
Dersin Adi: Motor Gelisim

Motor geligimi ile ilgili temel kavramlar bilir.

Motor geligimi etkileyen faktorleri bilir

Motor Gelisim Teorilerini bilir.

Normal motor gelisimin biyomekanigi ve kinesiyolojisini bilir
Motor gelisim dénemleri degerlendirme tekniklerini bilir.
Motor geligimi destekleyici etkinlikleri bilir.

Dersin Kodu: 2300302
Dersin Adi: Ogretim Teknolojileri

Karar alma becerisi kazanr.

Tasarimlara yonelik planlamalar yapabilir, bu planlar1 6grenci seviyesine gore yonlendirebilir.
Proje siiresince ekip ¢alismasi yaparak iletisim becerilerini ve is birligi aliskanligim gelistirir.
Tasarima yonelik arastirma yapabilir.

Ogretim siirecine yonelik arac-gereg ve teknolojik kaynaklari kullanabilir.

Dersin Kodu: 2300301
Dersin Adt: Ogretim ve Ilke Yontemleri

Rekabetci, is birlikli, disiplinler aras1 vb. 6gretim yaklagimlariin etkilerini bilir ve uygular.
Beden Egitimi ve Sporda etkili iletisim ve dinleme becerilerini gelistirir

Iyi ve etkin bir Ogrenme cevresi olusturabilir ve dgretimde kullanabilir.

Ogrenen, dgreten ve is birligi yaklagimlarini bilir ve ekin bir sekilde uygular,

Beden Egitimi ve Sporun dgretim yontem, teknik ve stratejilerini bilir ve uygular.

Tiirk Milli Egitiminin amaglarini gergeklestirmede beden egitimi ve sporun dnemini agiklar
Egitim, Beden Egitimi ve Sporun temel kavramlarin bilir ve tartisir.

Dersin Kodu: 2300303
Dersin Adi: Topluma Hizmet Uygulamalari

Ogrendiklerini yaparak, yasayarak ve yasatarak pekistirir ve gelistirir.

Farkli toplumsal ortamlara iliskin deneyim kazanir.

Sosyal yasama, toplumsal duyarlilik ve sorumluluk bilinciyle katilir.

Toplumsal yasamla ilgili genel/temel bilgi ve becerileri kazanr.

Toplumsal duyarlilik ve is birligi, dayamigma, etkili iletisim ve 6z degerlendirme becerilerini; toplumsal
sorumluluk bilincini, 6zgiiven duygusunu gelistirir.

IV.YARIYIL

Dersin Kodu: 2300403
Dersin Adi: Beden Egitimi ve Spor Ogretim Programi

Beden egitimi 6gretim programinin temel kavramlari agiklayabilecek, beden egitim programinin kazanimlarini,
ogrenme ve alt 6grenme alanlarmi agiklayabilecek, programin egitim durumlarini ve 6lgme degerlendirmesini
kavrayabilecektir.



arwbdE

=

S

agpOdPE

agpwdPE

wn

Dersin Kodu: 2300404
Dersin Adi: Egzersiz Fizyolojisi

Sinir kas koordinasyonunda gelisim evrelerinde yapilacak egzersizleri belirler.

Performans testlerini spor dallarina ayrigtirarak inceler.

Sistemler arasindaki iligkiyi inceler ve antrenman programlarina yansitir.

Antrenman programlar1 hazirlanirken hangi fizyolojik degerlerden nasil faydalanacagin belirtir.

Spor Fizyolojisinin farkli yonlerden inceleyerek, sportif aktivitelerde fizyolojinin kullanim alanlarini agiklar.

Dersin Kodu: 2300402
Dersin Adt: Egitimde Arastirma Yontemleri

Tez 6nerisi ya da aragtirma dnerisi yazar.

Ilgi alanlarina yonelik aragtirma raporlarini, beden egitimi planlama ve uygulamasinda nasil kullanabilecegini
bilir.

Aragtirma raporu/makalelerinin gecerliliklerine yonelik i¢-dis tehditleri algilar.

Hakemli dergilerde yaymlanmis bilimsel yayinlarini/aragtirma raporlarini bulabilir, degerlendirebilir, anlar.

Cesitli bilimsel aragtirma yontemleri ve olgularimin hangi sartlarda tercih edilecegini bilir.

Dersin Kodu: 2300405
Dersin Adr: Ritim Egitimi ve Dans

Gorsel ve isitsel 6rnekleri nasil uygulayacagini ayirt eder .
Dans tekniklerini uygular.

Basit , Bilesik ve Aksak ritimleri uygular.

Ritim ve Dans teknik bilgilerini tekrar eder.

Genel miizik bilgilerini tekrar eder.

Dersin Kodu: 2300401
Dersin Adr: Tiirk Egitim Tarihi

Tiirk Egitim Tarihinin, gelisimsel siireclerini bilir.

Egitimi tarihi bilmenin, birey ve dgretmenlik meslegi acisindan dnemini gerekgeleri ile agiklayabilir.
Tiirk egitim tarihi kurumlari ve olgular1 bilir.

Egitim sorunlarini analiz edebilir.

Toplumsal ve egitim ile ilgili sorunlara ¢6ziim yollar1 dnerir.

V. YARIYIL

Dersin Kodu: 2300503
Dersin Adi: Antrenman Bilgisi

Fiziksel 6zelliklerin gelisiminde rol oynayacak faktorleri 6grenerek uygular.
Fiziksel 6zelliklerin gelisiminde rol oynayacak faktorleri 6grenerek uygular.
Biyomotor 6zelliklerin periyotlamasini 6grenerek uygular.

Antrenman planlama temelleri konusunda bilgi sahibi olur.

Antrenman ile ilgili kavramlari bilir.

Dersin Kodu: 2300504
Dersin Adi: Beden Egitimi ve Spor Ogretini

Bu dersin sonunda 6grenci, Basarili 6gretmen kavramini aciklar Beden egitimi dersindeki sinif iklimi kavramin
aciklar.

Beden egitiminde sinif yonetimi ile ilgili durumlari tamimlar, agiklar ve uygulama 6rneklerini sunar.

Beden egitimi dersini planlama, uygulama ve degerlendirmesi ile ilgili kavramlari tanimlar, agiklar ve uygulama
orneklerini sunar.

Beden egitimi dersinin igerigini gelistirmeyi 6grenir.
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Beden egitimi 6gretmeni olarak yasam boyu 6grenme kavramini fark eder.

Dersin Kodu: 2300502
Dersin Adr: Egitimde Ahlak ve Etik

Etik ve ahlék arasindaki farki bilir ve izah eder.
Is ve meslek hayatinda etik dis1 davranislar: fark ve ayirt edebilir.
Egitimde ahlaki ve etik sorumluluk anlayisina sahip olur.

Bilimsel etik anlayis1 igerisinde egitimde karsilagilabilecek sorunlara ¢6ziim onerebilir.

Dersin Kodu: 2300501
Dersin Adi: Siif Yonetimi

Okul ve sinif yonetimine iligkin temek kavramlart anlayabilir

Ogretimsel liderlik davramslarini anlayabilmek ve uygulayabilir

Sinifta olumlu bir 6grenme ortami olusturmanin kosullarini kavrayabilir.
Motivasyon kuramlarini kavrayabilir.

Ogrencileri motive etme yollarim tartisabilmek ve uygulayabilir.

Sinifta zaman yonetimini olusturan temel boyutlar agiklayabilir.

Sinifta etkili iletisim siireci gerc¢eklestirmenin temel boyutlarini agiklayabilir.
Sinifta istenmeyen 6grenci davranist ve ¢oziim yollarini kavrayabilir.
Davranis yonetiminin tiim boyutlarini analiz edebilir.

Dersin Kodu: 2300506
Dersin Adi: Yiizme

Bransa 6zgii 4 teknik 6grenim basamaklamasini bilir.
Yiizme bilmeyen dgrenciler yiizmeyi 6grenir

Yiizme egitiminde temel prensipleri bilir.

Yiizmenin temel biyomekanik prensiplerini bilir.
Yiizmenin tarihsel gelisimini bilir.

VI. YARIYIL

Dersin Kodu: 2300603
Dersin Adr: Beceri Ogrenimi

Harekete dayali 6grenme ve performansin 6lgme ve degerlendirmesini yapabilir.
Beceri tiirleri ve 6grenme agamalarina iliskin kuramlari bilir ve uygular.
Harekete dayali 6grenmenin tanim ve modellerini bilir ve uygular.

Harekete dayali 6grenme ve performansi etkileyen etmenleri bilir.

Sporda Beceri Ogrenimi ile ilgili kavramlari bilir ve kullanir.

Dersin Kodu: 2300602
Dersin Adr: Egitimde Olgme ve Degerlendirme

agpwOdE

Olgme ve degerlendirme tekniklerini 6grencileri motive etmek amaciyla kullanma becerisi kazanir.
Ogrenci basarisim dlgmek icin gegerli ve giivenilir 6l¢iim araglar1 gelistirir ve uygular.

Teorik ve uygulamali derslerde becerilere yonelik 6l¢me ve degerlendirme araglari gelistirebilir.
Olgme ve degerlendirme ile ilgili temel mantik yiiriitme becerisi kazanir.

Ogretim etkinliklerinde sayisal tekniklerden yararlanmayz bilir ve kullanir.

Dersin Kodu: 2300604
Dersin Adt: Fiziksel Uygunluk

Fiziksel uygunluk gelistirmede kullanilan ara¢ gereci kullanmasini bilir.
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Somatotip 6l¢iim tekniklerini bilir ve uygular.
Esneklik ¢aligma tekniklerini bilir ve uygular.

Kuvvet antrenman tekniklerini bilir ve uygular.
Kardiovaskiiler antrenman tekniklerini bilir ve uygular.

Dersin Kodu: 2300601
Dersin Adr: Tiirk Egitim Sistemi ve Okul Yo6netimi

Insan kaynaginin ydnetimine iliskin kavram, ilke ve siiregleri bilir.
Okul ve okul yonetimine iligkin kavram, ilke ve siiregleri bilir.
Yonetim teorileri ve siireclerini bilir.

Tiirk egitim sisteminde insani ve fiziki kaynaklari bilir.

Tiirk egitim sisteminde dgretim kademelerini bilir.

Tiirk egitim sisteminin 6rgiit ve yonetim yapisini bilir.

Tiirk egitim sisteminin amaglar1 ve temel ilkelerini bilir.

VII. YARIYIL

Dersin Kodu: 2300704
Dersin Adr: Egzersiz ve Beslenme

Beslenmenin bilimsel temellerini tanimlar.
Fiziksel egzersizin saglik yararlarini bilir ve tartigir.
Spor dallarinda uygun beden kompozisyonu, kilo alma ve kaybetmeyi agiklar.

Besin 6geleri ve onlarin besin kaynaklarimin sportif performansi destekleyici etkisini tartigir.

Bireysel giinliik yeterli besin alimini diizenler.
Sporcularin fiziksel aktivite diizeyine bagli enerji harcamasini hesaplayabilir.

Dersin Kodu: 2300705
Dersin Adr: Egitsel Oyunlar

Oyuna dayal1 6grenme ve performansi dlgme ve degerlendirmesini yapabilir.
Bireysel ve grup uygulamalarinda karsilasacagi sorunlari ¢6zebilir.

Degisik arag ve geregcleri kullanarak sportif becerileri gelistirebilir.

Oyun yolu ile fiziksel parametreleri gelistirebilir.

Egitsel oyunlarla ile ilgili kavramlari bilir ve kullanir.

Dersin Kodu: 2300703
Dersin Adi: Halk Oyunlari

Cesitli yorelere ait olan Halk Oyunlarindan &rnekleri uygular.

Miizige ve harekete dayali Halk Oyunlarinin psikolojik ve sosyolojik yonden konuya iliskin kavramlar1 uygular.

Halk Oyunlarin1 6grenme ve 68retme yontemlerini uygular.

Halk Oyunlarindaki temel hareketleri (yiiriime, kogsma, donme, ¢6kme, kalkma) uygular.

Folklor ve Halk Oyunlart ile ilgili kavramlar1 uygular.

Dersin Kodu: 2300701
Dersin Adi: Ogretmenlik Uygulamast |

Uygulama ¢alismalarini igeren bir Portfolyo hazirlar ve sunar.

Oz degerlendirme raporu hazirlar ve sunar.

Ogrencilerle olumlu iletisim kurar, istenmeyen davranislari yonetir.
Uygulamalarin1 meslektaslar ile paylasir ve degerlendirir.

Okulda giinliik is ve ders plan1 yapar ve uygular.
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Dersin Kodu: 2300702
Dersin Adi: Ozel egitim ve Kaynagtirma

Ozel egitim ile ilgili temel kavramlar bilir ve agiklar.

Ozel egitim uygulamalarinin tarihsel gelisimini bilir ve bugiin ve gelecek arasinda iliskiler kurar.

Ozel egitim alam ile ilgili etik kurallar1 bilir.

Ozel egitim alaninda kullanilan degerlendirme yontemlerini bilir.

Yetersizligi olan bireylerin tespit edilmesi, degerlendirilmesi ve tanilanmasini bilir.

Bireysellesmis egitim uygulamalarinin ana bilesenlerini bilir.

Kaynastirma uygulamalarini agiklar.

Ozel egitim uygulamalarinda aile egitiminin énemini ifade eder.

Aile egitimi uygulamalarinda ana bilesenleri agiklar ve siireci ifade eder.

Zihinsel, dil ve konusma bozuklugu, isitme, gérme ve fiziksel yetersizligin tanimi, degerlendirilmesi, nedenleri,
zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin 6zelliklerini agiklar.

Ogrenme giicliigii, duygu ve davranis bozuklugu, otistik bozuklugun tamnu, degerlendirilmesi, nedeni ve bu
ogrenciler icin yapilabilecek diizenlemeleri aciklar

VIII. YARIYIL

Dersin Kodu: 2300803
Dersin Adt: Beden Egitimi ve Sporda Organizasyon ve Yonetim

Qgrencilerin spor organizasyonlarina iligkin temel bilgileri bilir.
Ogrenciler Diinya da ve Tiirkiye de diizenlenen spor organizasyonlar1 hakkinda bilgi sahibi olur.
Ogrenciler spor organizasyonlarinin agamalarini, 6zelliklerini, miisabaka ve yarigsma sistemlerini bilir.

Dersin Kodu: 2300802
Dersin Adi: Okullarda Rehberlik

Okul rehberlik servisinin yapacagi uygulamalarda siif ve okul ortaminda 6grencilere rehberlik etme anlayisi
kazanir.

Ogrencilerin mesleki gelisimlerine katkida bulunmay1 6grenir.

Okul rehberlik programina destek verme ve sorumluluk almay1 dgrenir.

Ogretmen aday1 olarak rehberlik uzmanlariyla nasil ig birligi yapabilecegini 6grenir.

Psikolojik danigma ve psikolojik yardim konularinda temel bilgi sahibi olur.

Dersin Kodu: 2300801
Dersin Adr: Ogretmenlik Uygulamasi 11

Uygulama ¢aligmalarini igeren bir Portfolyo hazirlar ve sunar.

Oz degerlendirme raporu hazirlar ve sunar.

Ogrencilerle olumlu iletisim kurar, istenmeyen davranislari yonetir.
Uygulamalarini meslektaslari ile paylasir ve degerlendirir.

Okulda giinliik is ve ders plani yapar ve uygular.

Dersin Kodu: 2300804
Dersin Adi: Saglikli Yasam I¢in Egzersiz Programlama

Hareketsiz yasamin yol agtig1 saglik sorunlar1 ve hastaliklar bilir.

Ulkemizde fiziksel hareketsizligin yol agtig1 problemlerin saglik ekonomik ve sosyal boyutlarmi kavrar.
Fiziksel aktivite ve egzersizin gesitlerine gore saglikli yasamin siirdiiriilmesindeki 6nemi ve hastaliklar1 dnleme
mekanizmalarini kavrar.

Diizenli fiziksel aktivite ve egzersizin her yas grubu i¢in Snemini anlar.

Egzersiz programlamasi ve egzersiz regetelendirmesinin temel ilkelerini bilir.
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Dersin Kodu: 2300805
Dersin Adt: Uyarlanmig Beden Egitimi ve Spor

Engellilerde Sporun Tarihgesi ve temel kavramlarmn bilir.

Paralimpik Oyunlarin genel kurallari, paralimpik sporlarini bilir.

Engellilerde uyarlanmis egzersiz egitiminin etkileri ve fiziksel uygunluk programlarini bilir.

Engellilerle iliskili fiziksel uygunlugun 6l¢iilmesi ve degerlendirilmesi i¢in gereken araglari bulur ve uygular.



